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Trattamenti

| nostri trattamenti, rituali e servizi saranno
effettuati con prodotti green 100% vegetali e
con una linea di cosmeceutici dedicata,
firmata Bellomo Method.



Lasciatidlle spalle |o stress
gelid giornata e dedicati
completamente a te stesso.

Bellomo € il primo centro estetico nel cuore di Firenze
dedicato all'estetica maschile. Qui potrai dedicarti al
tuo benessere in un ambiente progettato per
soddisfare le esigenze degli uomini moderni, con una
vasta gamma di trattamenti di alta qualita per
prenderti cura di te stesso come meriti.

Un'opportunita per staccaresdalla routine di ogni giorno
e ritrovare un momento di totale rigenerazione.

La curase.la consapevolezza del proprio sentire qui da
noi sono al primo posto.

Senza tabu e senza pensieri, in Bellomo ci prendiamo
cura di te con trattamenti specifici e personalizzati
secondo le vostre esigenze.

Dalla saletta lounge alla nostra selezione di trattamenti,
tutto e pensato per offrirti un Mmomento di
rigenerazione totale in un ambiente raffinato e
accogliente, dove poterti sentire a proprio agio.

[l nostro team di espert* estetist* € altamente
qualificato ed esegue trattamenti di alta qualita
utilizzando solo i migliori prodotti e le piu innovative
tecnologie.

Lascia alle spalle lo stress della giornata e dedicati
completamente a te stesso.

Se vuoi regalarti o regalare un'esperienza unica di relax
in centro a Firenze sei nel posto giusto.



— [rattamenti

AGELESS METHOD VISO
o0 min

PERFECTING

Trattamento di detossinazione profonda, seboregolatrice
antinfiammatoria, effettuato con estratti di ginger, curcuma e
lemongrass. Ossigena e leviga la pelle lasciando una piacevole
sensazione di leggerezza e benessere.

RE- BALANCE VIT C.

Trattamento illuminante e vitaminizzante a base di vitamina C
100% naturale e stabile, estratta dal frutto dell'amla
comunemente chiamata uva spina. Utilizzata nella tradizione
Ayurvedica, rigenera i tessuti epidermici, uniforma il colore
della pelle e contrasta i radicali liberi, principale causa
dell'invecchiamento cutaneo.

ANTHOLOGIA HA HYALURONIC ACID

Trattamento rigenerante, ristrutturante a base di acido
ialuronico di ultima generazione 100% vegetale e fitocomplessi
derivati dall'uva rossa. Ricco di antociani e polifenoli
biodisponibili, riduce le piccole linee d'espressione, compatta e
tonifica la pelle.

BIO LIFTING

Trattamento effetto lifting effettuato con fagottini di erbe
scaldati a vapore e tamponati sul viso per ossigenare i tessuti
epidermici, ridurre le piccole rughe e compattare la pelle.

A ""'

ACID SYSTEM AHA COMPLEX

Trattamento levigante, schiarente e anti age a base di alpha
idrossiacidi 100% vegetali estratti da radici, fiori e piante
asiatiche. Promuove e velocizza il turnover cellulare,
stimolando la produzione di nuove cellule cutanee e
ringiovanendo visibilmente i tessuti epidermici fin dalla prima
applicazione. Migliora I'aspetto di piccole cicatrici
assottigliando lo strato corneo senza aggredire la pelle.

AROMATIC CRISTAL FACE

Il connubio fra I'energia dei cristalli e I'energia degli oli vergini
aromatici utilizzati in questo rituale rende questo trattamento
un vero e proprio elisir di giovinezza, donando alla pelle una
sferzata di vitalita e al corpo un viaggio sensoriale.

RELAX FOR EYES

Trattamento specifico per occhi stanchi e per ridurre i segni di
espressione, occhiaie e rilassamento del contorno occhi
attraverso I'utilizzo di peptidi e fitocomplessi drenanti,
rinfrescanti e manualita digitopressorie specifiche.




BODY METHOD CORPO PERFETTO

60 Mmin

BODY DETOX

Trattamento osmotico detossinante a base di sale rosa
dell'Himalaya, olio di sesamo nero e un blend di oli essenziali
personalizzati per espellere rapidamente e fisiologicamente
I'eccesso di scorie metaboliche. Abbinato a profonde e
specifiche tecniche di massaggio, risulta particolarmente
indicato come inizio di un programma riducente o dietetico e
come pre e post attivita sportiva.

BODY SLIM

Trattamento riducente e rimodellante personalizzato per ogni
singolo individuo. Unito a precise tecniche di massaggio
effettuate con spezie riattivanti e oli specifici, agisce
stimolando e velocizzando il metabolismo corporeo con
conseguente riduzione dei pannicoli adiposi e liquidi in
eccesso.

BODY LIGHT

Trattamento drenante e defaticante, particolarmente indicato
in presenza di liquidi in eccesso, stanchezza e pesantezza degli
arti e per eliminare rapidamente 'acido lattico dopo una
qualsiasi attivita sportiva.




BODY METHOD BAGNI AROMATICI

60 Min

BAGNO SALINO

Una piacevole sensazione di benessere e leggerezza da
sperimentare dopo questa immersione in una soluzione di
sale rosa himalayano, olio di sesamo bianco e un blend di oli
essenziali rinfrescanti per espellere tossine e remineralizzare |l
COorpo.

BAGNO RELAX

Un viaggio sensoriale da vivere sommmersi dall'intenso aroma
del Basilico Sacro, pianta venerata in India per le sue
meravigliose capacita di adattarsi all'ambiente. Calma la
mente riducendo gli stati d'ansia e lo stress quotidiano.

BAGNO NEL VINO

Un rito di antiche tradizioni in questo bagno antiossidante e
rilassante dalle proprieta ringiovanenti, effettuato con un
concentrato di antociani e polifenoli purissimi estratti dalla
buccia e dalla polpa dell'uva rossa.

MASSAGGI
o0 min

DEEP TISSUE

Massaggio connettivale profondo che agisce distendendo la
muscolatura superficiale e profonda, portando sollievo al
dolore causato da infiammmazioni tendinee. Indicato per
soggetti sottoposti a intenso stress e per sportivi. Elimina le
tossine e migliora l'ossigenazione dei tessuti e la circolazione
sanguigna e linfatica.

AROMATERAPICO

Massaggio di antiche tradizioni risalenti al tempo degli Egizi,
dei Romani e dai popoli asiatici. Unisce gli effetti rilassanti della
stimolazione manuale alle proprieta benefiche degli oli
essenziali, capaci di stimolare i processi di guarigione fisiologici
e psicologici. Utilizza le essenze aromatiche per calmare la
mente, stimolare la produzione di endorfine che riducono
stress e ansia.

MASSAGGIO CALIFORNIANO

Massaggio sensoriale che prevede manovre fluide, armoniose e
avvolgenti per il benessere psicofisico. Scioglie tensioni e
irrigidimenti e aiuta il ricevente ad ascoltare le proprie emozioni
e il proprio corpo. Libera dallo stress e rilassa muscoli e
articolazioni, mentre I'utilizzo di preziosi oli aromatici calma la
mente e infonde un rilassamento profondo.

SVEDESE

Massaggio riequilibrante antistress, decontratturante e
riattivante. Utile in presenza di sciatalgie, artrosi e dolori
muscolari. Promuove il rilassamento, migliora la qualita del
sonno e calma gli stati di ansia.



THAI HERBAL MASSAGE

Massaggio tradizionale thailandese che prevede I'utilizzo di
fagottini di erbe officinali scaldati a vapore e tamponati sul
corpo per ridurre tensioni muscolari e dolori articolari, favorire il
rilassamento e riattivare il flusso sanguigno.

ACTIVE SPORT

Massaggio decontratturante sportivo che utilizza creme
balsamiche vegetali per eliminare contratture profonde e
diffuse. Distende i muscoli e allevia i dolori provocati da
inflammazioni. Elimina rapidamente l'eccesso di acido lattico
presente nej tessuti e riattiva la circolazione sanguigna e
linfatica.

AYURVEDA - Ayur = scienza Veda = vita
60 Mmin

ABHYANGA TRIDOSHA

Massaggio di antiche tradizioni ayurvediche. Riequilibra le 3
costituzioni dell'individuo: Vata, Kapha e Pitta favorendo la
circolazione dell’energia (prana) nell’'organismo attraverso la
stimolazione di punti specifici e con I'utilizzo di oli vegetali che
nutrono in profondita la pelle e la liberano dalle tossine.
Migliora l'elasticita articolare, riduce rughe e secchezza cutanea
e calma la mente.

PINDASWEDA

Massaggio detossinante e riattivante effettuato con fagottini di
cotone organico ripieni di erbe officinali ayurvediche scaldati a
vapore, immersi in oli caldi aromatici e strofinati su tutto il
corpo con movimenti fluidi ma profondi. Infonde una
straordinaria sensazione di benessere, calma la mente e
migliora la qualita del sonno. Efficace decontratturante e
miorilassante.

UDVARTANA

Massaggio depurativo, levigante attraverso |'utilizzo della
polvere di Triphala, elemento fondamentale per eliminare
tossine, rimuovere le cellule morte, riattivare la circolazione
sanguigna e rendere la pelle morbida e luminosa. Favorisce la
riduzione dell'adipe e combatte stanchezza, apatia e
mancanza di energia.

— Servizi di estetica

Manicure
Pedicure
Trattamento SPA mani
Trattamento SPA piedi
Epilazione schiena
Epilazione braccia
Epilazione gambe completa
Epilazione addome
Epilazione sopracciglia
Epilazione al laser




